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Standardy Ochrony Maloletnich
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Synow Pulku w Bystre;j

(wersja skrocona dla uczniow klas 1-3)

W naszej szkole kazda z oséb, ktore w niej pracuja (nauczyciele, pedagog, psycholog,
dyrekcja, sekretarka, kucharki, sprzataczki, konserwatorzy), dbaja o dobro dzieci. Oznacza to, ze
dziataja
w taki sposéb, zebyscie czuli si¢ tutaj bezpieczni, zadowoleni i spokojni. Stuchajg Waszych potrzeb
1 prosb. Nikomu z pracownikow szkoty nie wolno stosowa¢ wobec Was przemocy. Tak samo zaden
inny uczen, Wasz rodzic czy inna bliska dorosla osoba nie moze wobec Was zachowywacé sie
W SposOb agresywny.

W przypadku, kiedy ktos Was krzywdzi — uderza, bije, obraza, méwi Wam brzydkie stowa,
krzyczy, powoduje w Was strach, mozecie wtedy poprosi¢ o pomoc pracownikow szkoty. Mozna
w takim przypadku pdj§¢ porozmawia¢ z wychowawcg, psychologiem, pedagogiem czy
nauczycielem, ktorego lubicie. Na pewno kazda z tych osdb chetnie Wam pomoze. Wazne, zeby
zadne dziecko nie zostato samo ze swoim problemem.

Mozecie takze poprosi¢ o pomoc w sytuacjach, kiedy czgsto jestescie gtodni w szkole lub
poza nig (nie macie kanapek ani nie mozecie je$¢ szkolnych obiadow), a takze gdy nie macie
cieptych ubran badz brakuje Wam codziennych przyboréow szkolnych.

Kiedy kto$ dorosty lub inne dziecko dotyka Was w miejsca intymne albo dotyka Was
W sposob, ktory si¢ Wam nie podoba i wydaje si¢ dziwny, to takze powiedzcie o tym ulubionej pani
lub panu, ktoérzy pracuja w szkole. Oni na pewno beda wiedzieli, co zrobi¢ z taka informacja, zeby
Wam si¢ lepiej zyto.

O wymienionych sytuacjach zostang poinformowani Wasi rodzice lub opiekunowie.

Kiedy widzicie, ze kto§ zachowuje si¢ w ktory$ z opisanych wczesniej sposobow wobec
Twojego kolegi lub kolezanki to takze trzeba o tym powiedzie¢ pani wychowawczyni,
psychologowi czy pedagogowi. Kolega badz kolezanka moga wstydzi¢ albo baé si¢ powiedzie¢ o
tym sami. Trzeba reagowac, jezeli wiemy, ze komus$ dzieje si¢ krzywda. Zwracajcie uwage na to, co
moéwia Wam koledzy i kolezanki.

Nie bojcie sie prosi¢ o pomoc!



Standardy Ochrony Maloletnich
w Szkole Podstawowej nr 1 im. Synow Pulku w Bystrej

(wersja skrocona dla uczniow klas I'V - VIII)

Drogi Uczniu, Droga Uczennico!

Naczelng zasada wszystkich dzialan podejmowanych przez pracownikow szkoly jest
postepowanie dla Twojego dobra i w Twoim najlepszym interesie. Kazdy pracownik naszej szkoty
traktuje Ciebie z szacunkiem oraz uwzglednia Twoje potrzeby. Dzialamy w ramach obowiazujacego
prawa, przepisow wewnetrznych szkoty oraz swoich umiejetnosci i doswiadczenia. W tym celu
zostaty opracowane Standardy Ochrony Matoletnich, ktoére dostepne sa w wersji pelnej (dla
pracownikow i opiekunéw) oraz w wersji skroconej, ktorg wlasnie czytasz.

Pamigtaj, ze pracownicy szkoly posiadajg wiedze 1 w ramach wykonywanych

obowigzkow zwracaja uwage na to, czy nie jestes narazony na krzywdzenie.

Mamy obowigzek chroni¢ Ciebie przed wszelka przemoca.

Nigdy nie zapominamy o dzieciach z niepelnosprawnoscia oraz posiadajacych orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Takie dzieci czgsto nie wiedza i1 nie rozumieja, jakie zachowania wobec nich sg niewtasciwe.
Nawet jesli rozpoznaja zachowania réwiesnikow czy opiekunow jako zle, moga nie probowac
obrony przed nimi. Podwyzszone ryzyko krzywdzenia osoby z niepelnosprawnos$cig wynikaé¢ moze
takze
z trudno$ci w méwieniu, w postrzeganiu 1 ocenie rdznych sytuacji oraz zachowan innych oséb.
Czasami zdarza si¢, ze dziecko moze by¢ zle traktowane, jesli jego opiekunowie spostrzegaja
swoje dziecko jako ,inne”, gorsze od innych oraz je$li czuja si¢ zaklopotani i zawstydzeni
posiadaniem dziecka z niepelnosprawnoscia, albo traktujg to jako osobistg strate lub kare. Wazne
jest, by takie dziecko uwaznie wystucha¢ — bez obecnos$ci opiekundéw, porozmawia¢ z nim o tej
konkretnej sytuacji krzywdzenia (co si¢ dokladnie wydarzylo, kiedy, jak czesto? Czy czuje si¢
zagrozony?), a w razie konieczno$ci, podjecie dzialan w kierunku odizolowania osoby krzywdzone;j
od sprawcy przemocy.

SZKOLA ZAPEWNIA OCHRONE WIZERUNKU DZIECKA

W naszej szkole kierujemy si¢ odpowiedzialno$cia 1 rozwagg wobec utrwalania,
przetwarzania, uzywania i publikowania wizerunkoéw dzieci. Dzielenie si¢ zdjeciami i1 filmami z
naszych aktywnos$ci stuzy ukazywaniu aktywnos$ci dzieci, dokumentowaniu naszych dziatan i
promocji placowki. Dzieci majg prawo zdecydowac, czy ich wizerunek zostanie zarejestrowany
i w jaki sposob zostanie przez nas uzyty. Dzieci i opiekunowie na poczatku roku szkolnego wydaja
zgode na dany etap edukacyjny na robienie zdj¢¢ badz filmowanie. Jesli rejestracja wydarzenia
zostanie zlecona fotografowi lub kamerzyscie spoza szkoty, wowczas musi on przestrzegaé
niniejszych wytycznych, a swoje czynno$ci wykonywaé w obecno$ci pracownika szkoly. W
przypadku, gdy wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegél catosci, takiej jak zgromadzenie,



krajobraz, impreza publiczna, zgoda opiekundéw dziecka nie jest wymagana. Przechowujemy
materiaty zawierajace wizerunek dzieci

w sposOb zgodny z prawem i bezpieczny dla dzieci. Znajduja si¢ one w folderze chronionym
z dostgpem ograniczonym do oso6b uprawnionych przez szkote. Nosniki sg zabezpieczone hastem.



ZASADY DOSTEPU DO INTERNETU.
KORZYSTANIE Z TELEFONOW KOMORKOWYCH.

Szkota zapewnia uczniom dostep do Internetu. Jednoczesnie w szkole prowadzone sa
dziatania w zakresie profilaktyki oraz umiej¢tnosci bezpiecznego korzystania z sieci. Uczniowie
biorg udziat w corocznym Dniu Bezpiecznego Internetu W kazdej klasie na poczatku nowego roku
szkolnego na lekcjach informatyki odbywaja si¢ zajgcia poswigcone tym zagadnieniom. Dodatkowo
przeprowadzane sg warsztaty ze specjalistami w tej dziedzinie. Zasady korzystania z Internetu
okreslone sa w regulaminie znajdujacym si¢ w pracowni informatyczne;.

Na terenie szkoty dostep dziecka do Internetu odbywa si¢ pod nadzorem nauczyciela na
zajeciach komputerowych, lekcyjnych i zajeciach $wietlicowych.

Matoletni korzystaja z urzadzen elektronicznych (réowniez z telefonu komodrkowego) na
terenie szkoty pod opieka oraz za zgoda nauczycieli. Kazdy maloletni zostaje poinformowany
przez wychowawce na poczatku roku szkolnego o zakazie swobodnego uzywania telefonow
komorkowych i innych urzadzen elektronicznych przez uczniow w czasie zaje¢ lekcyjnych. Za
zgoda nauczyciela prowadzacego zajgcia, dopuszcza si¢ uzywanie ich na lekcjach, jezeli wymaga
tego tok zaje¢ lub program nauczania. W razie niedozwolonego uzywania telefonu komorkowego
lub innych urzadzen elektronicznych przez uczniéw moga by¢ zastosowane kary, o ktorych mowa
w statucie szkoty.

W trakcie lekcji osobiste telefony komorkowe 1 inne urzadzenia elektroniczne, zarowno
nauczycieli jak i1 uczniéw, powinny by¢ wylaczone lub wyciszone, a funkcja bluetooth wylaczona
na terenie szkoty.

UWAGA: CYBERPRZEMOC'!

Formami cyberprzemocy s3: ngkanie, straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci,
publikowanie lub rozsytanie o$mieszajacych, kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw z
uzyciem sieci oraz podszywanie si¢ w sieci pod kogos wbrew jego woli. Jesli uczen doswiadczy tej
formy przemocy, najpierw sytuacje¢ beda starali si¢ rozwigza¢ pracownicy szkoty, ale jesli srodki
wychowawcze zostang wyczerpane, dyrektor szkoty powiadamia odpowiednie stuzby (np. policjg).

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIM A PERSONELEM
SZKOLY.

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE WOBEC NIELETNICH.

NA CZYM POLEGAJA BEZPIECZNE RELACJE PERSONEL — DZIECKO?
Kazdy pracownik szkoty:

v  dziata dla dobra dziecka i w jego najlepiej pojetym interesie;
v traktuje dziecko z poszanowaniem jego godnosci i potrzeb;

v wszelkie dzialania podejmuje w ramach obowigzujacego prawa, przepisow
wewnatrzszkolnych oraz swoich kompetencji,

v informuje dziecko, ze jesli czuje si¢ nickomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec konkretnego
zachowania czy stow, moze o tym powiedzie¢ i oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji;

v w komunikacji z dzie¢mi zachowuje cierpliwos$¢ 1 szacunek dla dziecka;
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akceptuje ucznia jako osobg, uznaje jego prawo do wyrazania swoich pogladow;

uwaznie stucha i udziela odpowiedzi adekwatnych do wieku dziecka, jego mozliwosci
psychofizycznych i danej sytuacji.

TO WAZNE W_RELACJACH UCZNIA Z DOROSEYMI !

. Nalezy szanowa¢ prawo dziecka do prywatnos$ci (jesli nie mozemy dochowac tajemnicy,

nalezy dziecku to wyjasni¢ jak najszybciej).

Jesli pojawi si¢ konieczno$¢ porozmawiania z dzieckiem na osobnos$ci, nauczyciel powinien
zadba¢ o komfort psychiczny dziecka oraz zachowa¢ migdzy sobg a dzieckiem odlegtos¢
minimum 50 cm. Mozna tez poprosi¢ drugiego pracownika o obecno$¢ podczas takiej
rOZMOWY.

Podniesiony, dono$ny ton glosu dopuszczalny jest tylko w sytuacjach wymagajacych
zdyscyplinowania uczniow podczas zaj¢¢, w czasie przerwy lub gdy wymaga tego akustyka
pomieszczenia (sala gimnastyczna, stotowka szkolna). Krzyk dopuszczalny jest réwniez
w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu ucznia lub innych osob.

Kontakt fizyczny jest dopuszczalny w przypadkach: pomocy przy ¢wiczeniach
gimnastycznych, badan w gabinecie pielegniarki, dzialan pielegnacyjnych i higienicznych
wobec dziecka, takze dziecka z niepelnosprawnoscig. Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy
nie moze by¢ ukrywany.

Jezeli zachodzi taka konieczno$¢, wlasciwg formg komunikacji z dzie¢mi i ich opiekunami
poza godzinami pracy s3: e- dziennik, grupy klasowe lub rodzicielskie.

Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jesli dzieci i opiekunowie prawni dzieci
sa osobami bliskimi wobec pracownika) wymaga zachowania poufnos$ci wszystkich
informacji dotyczacych innych dzieci oraz ich opiekunow.

ZACHOWANIA DOROSEYCH NIEDOZWOLONE WOBEC NIELETNICH.
NIE WOLNO:

zawstydzac, upokarzac, zastraszac, lekcewazy¢ 1 obraza¢ dziecka;
bi¢, szturcha¢, popycha¢ ani w jakikolwiek sposob naruszac integralnosci fizycznej dziecka;
dotyka¢ dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny;

angazowaé si¢ w takie aktywnosci jak taskotanie, udawanie walki z dzie¢mi lub brutalne
zabawy fizyczne;

ujawnia¢ informacji o sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej, opiekunczej i prawnej
dotyczacych dziecka osobom nieuprawnionym, w tym innym dzieciom;

Nie wolno zachowywac¢ si¢ w obecnosci dzieci w sposob niestosowny (dotyczy to uzywania
wulgarnych stéw, nieprzyzwoitych gestow 1 zartow, czynienia obrazliwych uwag,
nawigzywania w wypowiedziach do aktywnosci badZz atrakcyjnosci seksualnej oraz

wykorzystywania wobec dziecka relacji witadzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

Nalezy unika¢ faworyzowania dzieci.

Nie wolno przyjmowac pienigdzy ani prezentow od dziecka ani opiekunow dziecka (nie



dotyczy to okazjonalnych podarkéw zwigzanych ze $wigtami w roku szkolnym, np.
kwiatow, prezentow sktadkowych czy drobnych upominkéw).

X Nie wolno zaprasza¢ dziecka do swojego miejsca zamieszkania ani spotykac si¢
z nim poza godzinami pracy. Obejmuje to takze kontakty z dzieckiem poprzez telefon lub
Internet. Nie wolno nawigzywaé kontaktow poprzez przyjmowanie badz wysylanie
zaproszen w mediach spoteczno$ciowych.

X Podczas wyjazdoéw 1 wycieczek niedopuszczalne jest spanie z dzieckiem w jednym t6zku
lub w jednym pokoju.

OBOWIAZKI I POWINNOSCI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY
NIELETNIMI

W naszej szkole:

v Uczniowie powinni czu¢ si¢ w srodowisku klasowym i szkolnym dobrze i bezpiecznie, aby
nic im nie przeszkadzato w wypetnianiu zadan i aktywnosci.

v Uczniowie powinni akceptowa¢ odmienno$¢ i indywidualno$¢ kazdego oraz uszanowacé
inne zainteresowania, mie¢ poczucie obowigzku spieszenia z pomoca tym, ktorzy radza
sobie gorzej niz oni sami.

v Uczniowie sg zobowigzani do wzajemnego szacunku i pomocy, takze w sytuacjach
trudnych.

Nie akceptujemy przemocy w szkole poniewaz:

1) narusza podstawowe prawa dziecka: do godnosci osobistej, Zycia w poczuciu bezpieczenstwa;

2) wywiera negatywny wptyw na dziecko poszkodowane i moze powodowaé obnizenie poczucia
wlasnej wartosci, spadek motywacji do nauki, depresj¢, choroby somatyczne, mysli samobdjcze,
alienacje spoteczna;

3) wywiera negatywny wplyw na sprawcOw przemocy poprzez utrwalanie nieodpowiednich
zachowan wobec rowiesnikow, demoralizacje, przyczynianie si¢ w przysztosci do problemoéw
z prawem, depresji 1 mysli samobojczych;

4) prowadzi do pojawienia si¢ takich zjawisk jak znieczulenie i zoboj¢tnienie na krzywdg;

5) ma tendencj¢ do eskalowania, przemoc zwykle sama si¢ nie konczy i wymaga interwencji oséb
dorostych;

6) wptywa negatywnie na klimat klasy i szkoty.

ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE MIEDZY UCZNIAMI:

X w relacjach rowiesniczych zabroniona jest agresja slowna, tj.: ublizanie, dokuczanie,
zastraszanie, wySmiewanie, grozenie, wyzywanie, o§mieszanie, kpiny itp.;

X  zabroniona jest agresja fizyczna (np. bicie, plucie, kopanie, popychanie, kradziez pieniedzy
lub przedmiotéw, zamykanie w jakimkolwiek pomieszczeniu, niszczenie wlasnosci,
zabieranie rzeczy lub pienigdzy przy uzyciu sily lub grozby jej uzycia). Forma przemocy sa
takze wrogie gesty, miny, izolowanie.

X Zabronione jest dreczenie lub przesladowanie szkolne, tj. przemoc psychiczna (np.
obrazanie, wy$miewanie, plotkowanie, wykluczanie, odtracanie), przemoc werbalna,



relacyjna, materialna, cyberprzemoc, seksualna i fizyczna.

X  zabronione jest noszenie 1 uzywanie niebezpiecznych narzadzi.

JAK BEDZIE WYGLADAC INTERWENCJA W PRZYPADKU PRZEMOCY
ROWIESNICZEJ?

Jezeli pracownik szkoty, bedzie podejrzewal, ze dziecko do$wiadcza przemocy ze strony
innego dziecka (i sg $lady tego np. w postaci siniakow, wybicia zgba itd.), mozesz spodziewac si¢
interwencji ze strony pracownika, ktora bedzie mie¢ nast¢pujacy przebieg:

— krzywdzone dziecko zostanie odseparowane od osoby podejrzanej o krzywdzenie,
— z opiekunami dzieci zostang przeprowadzone rozmowy.
— Policja lub sad rejonowy zostang powiadomieni o mozliwo$ci popetnienia przestepstwa.

Jezeli pracownik szkoty bedzie podejrzewal, ze dziecko do$§wiadcza ze strony innego
dziecka jednorazowo innej przemocy fizycznej (np. popychanie, szturchanie), przemocy
psychicznej (np. ponizanie, dyskryminacja, oS$mieszanie) lub innych niepokojacych
zachowan (np. krzyk, niestosowne komentarze), woéwczas:

— krzywdzone dziecko zostanie odseparowane od osoby podejrzanej o krzywdzenie,

— z opiekunami dzieci zostang przeprowadzone rozmowy, oraz zostang opracowane plany
pomocy

— jesli sytuacja przemocy bedzie si¢ powtarza¢ powiadomiony zostanie sad rodzinny.

GDZIE SZUKAC INFORMACJI I POMOCY?
Niniejsze ,,Standardy” sg dostepne dla pracownikow szkoty, dzieci i ich opiekundw.

Zostaty opracowane w wersji petnej dla pracownikéw i1 opiekundw (sa wywieszone w miejscu
ogloszen dla pracownikow, przestane drogg elektroniczng do rodzicoOw oraz zamieszczone na
stronie internetowej szkoly i wywieszone w widocznym miejscu w szkole).

Wersja skrocona dla ucznidow znajduje si¢ na stronie internetowej szkotly. Znajdziesz je tez
u kazdego wychowawcy, pedagoga, psychologa, a takze w sekretariacie szkoty.

W przypadku krzywdzenia mozesz zwrdcic si¢ o pomoc do kazdego pracownika szkoly,
ktéremu ufasz.

Na gazetkach szkolnych, na stronie szkoty i1 facebooku szkoly, a takze u kazdego
wychowawcy, nauczyciela, pedagoga, psychologa znajdziesz réwniez wykaz adresoOw 1 numerow
instytucji, do ktorych mozesz si¢ zwroci¢, gdy doswiadczasz krzywdzenia.



